
Helmtauchen







Ziele (1)
• Am Ende dieses Kurses kannst du folgende 

Kenntnisse und Fertigkeiten vorweisen:
• die wesentlichen Teile einer Helmtauchausrüstung 

benennen und die Funktion erklären
• Gefahren beim Helmtauchen sowie deren 

Vermeidung beschrieben
• wichtige Meilensteine in der Geschichte des 

Helmtauchens auflisten
• gebräuchliche Leinensignale demonstrieren





Weitere Infos im TSC-ES! (1)
• Spezialkurse zu den Themen:
• Tieftauchen:
• Spezialkurs “DEEP DIVER”
• mit dem Trocki:
• Spezialkurs “Trockentauchen”
• mit der Vollgesichtsmaske:
• Spezialkurs “Full Face Mask” (FFM)
• Thema Tarieren:
• Spezialkurs “Tarieren in Perfektion” (PPB)
















